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Úvodní slovo z� izovatele 
 
Domov pro seniory  Frýdlant nad Ostravicí sídlí v jednom z nejhez� ích historických objekt�  m� sta, bývalém 
Bed�ichov�  výchovném ústavu z sedmdesátých let 19.století. V sou� asnosti se m� ní systém sociálních 
slu�eb. Novou podobu nabírá zp� sob pé� e o seniory. Hlavní d� raz je kladen na d� stojnost, individuální 
mo�nosti a partnerský p�ístup.  
Pro zabezpe� ení d� stojných �ivotních podmínek spl� ujících nároky moderní doby se p�ipravuje rozsáhlá 
p�estavba objektu.  
 
Ing. Ji�í Mo�kovský, starosta          duben 2008 

 
 
 

1. P� íb� h man�el�  Marie a Antonína Lojkáskových 
 
Do Domova pro seniory, tehdy d� chodc� , p�išli 28. �íjna 2004.  
 
Bydleli jsme v domku na Ostravici. Domek zd� dila vnu� ka, a pro nás je lepší �ít v Domov� . 
Já jsem si nemohla zvyknout na to sv� tlo na chodb� , kdy� jsme šli doma spát, v�dycky jsme m� li tmu.  
Není to tady jak doma na chalup� . 
A já jsem si tady zvyknul hned. � lov� k �il doma skromn� . Tady máme všechno. 
 
Já jsem byla doma. Byla jsem ráda na zahrádce a mám ráda zví�átka.  
Ráda � tu. Všechno, co mi p�ijde pod ruku, a ráda pletu – kluk� m hlavu.  
S úsm� vem dodává paní Marie.  
Sm� rem k man�elovi.  
Dycky jsem ho obdivovala, jakou má trefu. D� lal rád násady na hráb� , kosy, motyky. 
Pan Antonín pracoval v JZD.  
Nem� l jsem �idi� ák, a d� lal jsem všecko. D� ve� ka pro všechno. U� mám 78 let. Mám špatnou páte�. Chci si 
odpo� inout.  
 
Od roku 1964 jsme spolu. Od 10-tého �íjna. 
Máme dv�  dcery, jedna je v Malenovicích u Zlína, a jedna v Lipové. N� kdy si k ní zajedu, � íká paní Marie.  
Kluk se v osmadvaceti zabil kv� li dcerce. 
Vnuk i vnu� ka za námi n� kdy p�ijedou. 
 
Co do budoucna:  
 
Paní Marie. Mám ráda zví�átka, celý �ivot jsem je m� la ráda. Pejsky, ko� ky. Ko� ka je lepší, ta aspo�  
nešt� ká. Nemohla jsem si tu zvyknout, ale jak jsem uvid� la ko� ky, tak to byl konec, práci jsem si vybrala 
v Domov�  sama. 
Mám tady své ko� i� ky. Jsem jako krysa�, kdy� se objevím, všecko to letí za mnou.  
Pan Antonín. Rád zajdu pro nákupy. Na nákupech se n� kdy setkám s n� kým z Ostravice a povykládám si, 
zavzpomínám na to, co bylo. Jak jsme hospoda�ili, d� lali na JZD. Chci si odpo� inout. Sta� í nám ten tran� ák. 

 
 
 



2. Poslání Domova 
 
Posláním Domova pro seniory Frýdlant nad Ostravicí je poskytování slu�eb sociální pé� e pobytového 
charakteru v za�ízení sociální slu�by „domov pro seniory“ v nep�etr�itém provozu 24 hodin denn� , 
celoro� n� , s orientací na seniory s d� razem na poskytování takové slu�by, která u�ivatel� m zajistí pro�ívání 
d� stojného stá�í a  která se blí�í mo�nosti �ít �ivotem, který je b� �ný pro v� tšinu jejich vrstevník� . 
Heslem pro Domov je v� ta, která hovo�í o tom, jak by si ti, kte�í tady bydlí a ti, kte�í tady pracují 
p�edstavovali sv� j �ivot v Domov� :  „Místo, kde porozum� ní, pohoda a pé� e nejsou pouhá 
slova.“ 

 
 

3. Domov v roce  2007 
 

 
Název sociální slu�by: domovy pro seniory 
Identifikátor registrované sociální slu�by: 7110344 
 
 
         plán    skute� nost  
Kapacita domova:       106        104,68 
Po� et zam� stnanc� :                   68 
Rozpo� et:                      vyrovnaný  26 483 tis. K�                      výnosy 30 063 tis K�   

       náklady 28 751 tis K�     
 
Aktivity: V roce 2007 jsme se zam�� ili na aplikaci základních princip�  a zásad poskytování sociální slu�by 
v souladu se Zákonem o sociálních slu�bách 108/2006 Sb. V pr� b� hu roku jsme zahájili aktualiza� ní proces 
Standard�  kvality sociálních slu�eb s orientací na uspokojení pot�eb u�ivatel�  slu�by. Byly posíleny oblasti 
konkrétních aktivit pro seniory a se seniory. V roce 2007 byl krom�  série drobných jednodenních akci 
(valentinské odpoledne, svátek matek, sma�ení bramborák� , vinobraní, spole� né setkání u�ivatel� , jejich 
p�íbuzných a p�átel a zam� stnanc� , adventní setkání, váno� ní koncerty a vystoupení �ák� , ….) realizován i 
poznávací zájezd senior�  na Lysou Horu – po deseti letech to bylo poprvé, co si naši u�ivatelé n� kde vyjeli. 
Lysá Hora byla vybrána zám� rn� , proto�e je dominantou Beskyd a pro mnohé u�ivatele našich slu�eb je to 
symbol jejich p�irozeného domova. P�es nep�íze�  po� así se naplnil celý autobus. 
Vzd� lávání a supervize: V roce 2007 jsme zahájili proces vzd� lávání zam� stnanc� . Vzd� lávání bylo 
p�edevším zam�� ené na objasn� ní zm� n v poskytování sociálních slu�eb v chápání slu�by a p�echodu slu�by 
od medicínsko-materiálního chápání na chápání v kontextu s dodr�ováním základních princip�  a zásad 
poskytování sociální slu�by v souladu se Zákonem o sociálních slu�bách.  
V roce 2007 jsme rovn� � zahájili proces supervize (skupinové supervize u vedoucích pracovník� ).  
Registrace: Zákonnou  aktivitou roku 2007 byla registrace poskytované slu�by. Registraci jsme úsp� šn�  
absolvovali a obdr�eli jsme rozhodnutí Krajského ú�adu Moravskoslezského kraje pro sociální slu�bu 
„domovy pro seniory“ pod identifikátorem slu�by 7110344. 
Ekonomika: Plánovaný rozpo� et na rok 2007 byl sestaven jako vyrovnaný.  

           Skute� ný stav: Nár� st v p�íjmové a výdajové stránce byl zp� soben p�edevším p�evzetím 
provozu prádelny a úklidové slu�by v Domov� , uzav�ením smlouvy o poskytování zdravotnických úkon�  za 
úhradu s Všeobecnou zdravotní pojiš� ovnou  a rozší�ením slu�eb stravovacího provozu. Celkové 
hospoda�ení roku 2007 skon� ilo se ziskem 1 312 tis K� . Tento zisk byl zaú� tován na vrub ztrát z minulých 
let. 
Investice: V oblasti investi� ních aktivit byly uskute� n� ny kroky k mo�né rekonstrukci „Domova“ se 
zam�� ením na zlepšení materiáln�  technického vybavení a zlepšení podmínek �ivota u�ivatel�  slu�by a 
zam� stnanc� . Byl zpracován stavební projekt rekonstrukce „Domova“, bývalého kláštera, a zpracována 
�ádost o investi� ní dotaci na MPSV. Této �ádosti bylo p�id� leno eviden� ní � íslo a v roce 2007 byla 
aktualizována podle po�adavk�  ministerstva a zaslána v po�adovaném termínu na MPSV. Z drobných 
investic byl obm� n� n strojový park Domova – zahradní technika a technika pro údr�bu a vlastní provoz 
Domova. 



 

 z výletu na Lysou Horu 
 

setkání zam� stnanc�      
 
 

4. Výsledky hospoda� ení za rok 2007 
 
Plánovaný rozpo� et na rok 2007 byl vyrovnaný: výnosy se rovnaly náklad� m a � inily p�ed první zm� nou 
rozpo� tu 26 483 tis. K� . Po zm� n�  byl rozpo� et rovn� � vyrovnaný a dosáhl � ástky 28 004  tis K� . 
Skute� ný výsledek hospoda�ení za rok 2007: 
Výnosy dosáhly � ástky  30 063 tis K� . 
Náklady dosáhly � ástky 28 751 tis K� . 
Hospodá�ský výsledek za rok 2007 byl kladný a � inil 1 312 tis K� . 
Skladby výnos�  a náklad�  jsou uvedeny v p�ilo�ených grafech. 
Kladný hospodá�ský výsledek byl zaú� tován na vrub ztrát z minulých let. 
V porovnání s rokem 2006 náklady v roce 2007 byly o cca 1 000 tis K�  vyšší, výnosy byly v roce 2007 o cca 
2 300 tis vyšší. Navýšení bylo p�edevším zp� sobeno p�evzetím provozu prádelny a vytvo�ením prostoru pro 
vykazování placené zdravotnické pé� e u�ivatel� m sociálních slu�eb. 



 
 
Tabulka výnos�  a náklad�   
 
 Rok 2005 Rok 2006 Rok 2007 

Výnosy (v tis K � ) 29330 27750 30 063 

Náklady (v tis K � ) 29430 27666 28 751 

Výsledek hospoda � ení (v tis K � ) -99 84 1 312 

Po� et u�ivatel �  slu�by 157 123 105 

 
 
Graf  výnos�  a náklad�  s podíly jednotlivých ú� t�  
 
 

 
 
 
 

                     
 



 
 

5. Co chystáme v roce 2008?  
 

Rok 2008: Naším cílem je v roce 2008 rozvinout zahájený proces zavád� ní a aktualizace standard�  kvality 
sociálních slu�eb v� etn�   individuálního plánování a napl� ování individuálních plán�  do �ivota domova, 
u�ivatel�  sociálních slu�eb, zam� stnanc�  a t� ch, kte�í zde p�icházejí na návšt� vu. Tyto kroky úzce souvisí 
s aplikací základních zásad a princip�  zákona o sociálních slu�bách. 
V oblasti investi� ních aktivit se chceme soust�edit na p�ípravu plánované rekonstrukce Domova a jeho okolí. 

 
 

6. Osoby, kontakty  
 

 
 
funkce 

 

 
titul, jméno, p�íjmení 

 
telefon 
 

 
e-mail 

 
 
	 editel: 
Ekonom: 
Vedoucí domova: 
Vedoucí kuchyn� : 
Vedoucí prádelny: 

  Sociální pracovnice: 
  pro práci s �adateli o umíst� ní 
  pro hospodá�ské zále�itosti 
Technický pracovník: 
 
Domov pro seniory: 

 
Ing. Ji�í Ho�ínek 
Ji�í Sv� ch 
Jarmila B�� áková 
Jana Liduchová 
V� ra Pilchová 
 
V� ra Švarcová, DiS 
Dana Blahutová 
Jan Pyško 
 
recepce/spojovatelka 
fax 
web 

 
558 441 614 
558 411 610 
558 441 636 
558 441 617 
558 441 633 
 
558 441 639 
558 441 613 
 558 441 612 
 
558 441 611 
558 441 625 

 
jiri.horinek@domovfrydlantno.cz  
jiri.svech@domovfrydlantno.cz  
jarmila.becakova@domovfrydlantno.cz  
jana.liduchova@domovfrydlantno.cz  
vera.pilchova@domovfrydlantno.cz  
 
vera.svarcova@domovfrydlantno.cz  
dana.blahutova@domovfrydlantno.cz  
jan.pysko@domovfrydlantno.cz  
 
domov@domovfrydlantno.cz  
 
www.domovfrydlantno.cz  

 
 
 

 

Záv� re� né slovo � editele – pod� kování 
 
Rok 2007 byl rokem zrání a poznávání se.  
Pro zam� stnance je rok 2007  rokem zm� ny smýšlení:  p�echodu Domova od jeho medicínsko-utilitární 
podoby  k podob�  Domova v souladu s vít� zným heslem sout� �e: jak by si Ti, kte�í tady bydlí a Ti, kte�í 
v Domov�  pracují p�edstavovali �ivot v Domov�  pro seniory: „Místo, kde porozum� ní, pohoda a 
pé� e nejsou pouhá slova.“ 
Pro u�ivatele slu�eb je zm� na smýšlení rovn� � velmi náro� ná. Byli jsme zvyklí na jiný pohled, �íkají. 
P�esto všechny zm� ny jsou zam�� eny na � lov� ka a pro � lov� ka. 
Zm� na p�edstavuje v�dy mít v sob�  kus nadšení a sílu zm� nu realizovat.  
D� kuji všem zam� stnanc� m, kte�í se na tomto procesu zm� ny kvality podílejí, kte�í jsou jejími protagonisty, 
za jejich ob� tavost, píli a trp� livost. 
D� kuji všem u�ivatel� m slu�by, kte�í mají touhu po radosti ze �ivota a sv� j �ivot se sna�í naplnit aktivitou, 
by�  jen mali� kou. 
D� kuji z�izovateli, �e procesu zm� ny dává zelenou. 
D� kuji všem dárc� m, �e jsou vnímaví k pot�ebám svých bli�ních. 
 
 
Ing. Ji�í Ho�ínek           b�ezen 2008 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Domov pro seniory Frýdlant nad Ostravicí je p�ísp� vkovou organizací  
M� sta Frýdlantu nad Ostravicí. 

Domov byl z�ízen na základ�  usnesení zastupitelstva  
M� sta Frýdlantu nad Ostravicí dne 1. 7. 1992. 

V souladu se zákonem o sociálních slu�bách má Domov registrovanou slu�bu 
„domovy pro seniory“ pod identifikátorem 7110344. 

 
 

*   
 
 
 
 
 
 
 
 

Domov pro seniory Frýdlant nad Ostravicí 
I� O: 00847020 

Padlých hrdin�  312, 739 11 Frýdlant nad Ostravicí 
 

Telefonické spojení: +420 558 441 611 
E-mail: domov@domovfrydlantno.cz  

Web: www.domovfrydlantno.cz 
 

 
 
 
 

 
 Bankovní spojení: � . ú. 36031781/0100, Komer� ní banka, pobo� ka Frýdlant nad Ostravicí 

 
     
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dárci, kte�í v roce 2007 p�isp� li na provoz 
Domova pro seniory Frýdlant nad Ostravicí 

 
 
 

* 
 
 

JUDr. Vladimír Novobilský       20000 
Pharm.Dr. V� ra Šigutová        10000 
Obec Dobrá     7000 
Ing. Milan Kostka    5000 
Ji� í Štivar      3000 
Zden� k Kokeš     2000 
Vít� zslav N� mec    2000 
František B�ezina    1000 
MUDr. Šárka  Škapová   1000 
Zden� k �vak        200 

 
 
 

* 
 
 

Všem up�ímné díky 
 
 
 


